
EL YUGO “CLAVE” QUE NOS QUITA JESÚS 

Juan 8:34  Jesús les dijo: —Les aseguro que todos los que pecan 

son esclavos del pecado. Romanos 6:6 Sabemos que lo que antes éramos 

fue crucificado con Cristo, para que el poder de nuestra naturale-

za pecadora quedara destruido y ya no siguiéramos sien-

do esclavos del pecado. 

Nuestro peor compañero de yugo es el pecado, vivir sujetos a cosas que 

nos llevan al cansancio más absoluto y absurdo. 

"Pues este es el amor a Dios, que guardemos sus mandamientos; y sus mandamientos no 
son gravosos" (1 Juan 5:3).  

¿Qué podemos hacer? Lee Juan 3:16 ; 1 Juan 1:9(CREE, CONFIESA, Y VIVE CON LA 
GRACIA Y MISERICORDIA DE DIOS) 

DIEZMOS/ OFRENDAS 

 

CREEMOS QUE DAR ES UNA BENDICIÓN PARA EL CRISTIANO Y PARTE IMPORTANTE DE 
NUESTRA RALCIÓN CON DIOS. AL HACERLO RECONOCEMOS QUE TODO CUANTO TENE-
MOS ES SUYO Y QUE DESEAMOS QUE SU REINO SEA EXTENDIDO, ADEMAS DE SER UNA 
BENDICIÓN PARA LA IGLESIA 

 

TENEMOS VARIOS CANALES: 
• PAGINA WEB 

• SOBRES-BUEZON (al lado de la mesa de sonido) 
• DATÁFONO 

• BIZUM 09460  
 

PUEDES PREGUNTAR A CUALQUIER MIEMBRO DEL CONSEJO 

 

Somos una iglesia que ama y sirve a Dios y al 
prójimo, compartiendo el evangelio de Jesús, 
con palabras y obras, hasta que él vuelva. 

CONTACTA CON NOSOTROS:  
info@ichamartin.org ; pastor@ichamartin.org ; consejo@ichamartin.org 

UNA INVITACIÓN PARA ACEPTAR EL 

RETO DE JESÚS FRENTE A UNA VIDA 

CON UNA CARGA MUY PESADA.

MATEO 11:28-30 

https://www.bibleref.com/espanol/1-Juan/5/1-Juan-5-3.html


Mateo11 28 Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os ha-

ré descansar. 29 Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mí, que soy 

manso y humilde de corazón; y hallaréis descanso para vuestras al-

mas; 30 porque mi yugo es fácil, y ligera mi carga. 

¿A quién llama Jesús? 

¿Qué significa estar trabajado y cansado? 

¿Te sientes así? ¿Cómo dirías que estás ahora? Desmotivado, con ansiedad, con 

miedo, falta de paciencia, con ganas de llorar constantemente, vacío,… 

¿Jesús es estas frases nos está recordando que todos tenemos un yugo? A veces 

nos rodeamos de personas que nos cargan más el peso del yugo: Mat 23:4-12 

¿Crees que tu yugo es pesado, porque te han impuesto cosas que no deberían for-

mar parte de tu vida? 

Un Yugo está formado por una yunta de dos animales, normalmente iguales 

(bueyes, mulos) 

¿Qué ocurre cuando son distintos? 

 

 

¿Qué ocurre cuando no llevan el mismo ritmo, o tienen el mismo propósito? 

Nuestro compañero de arrastre no es necesariamente una persona, puedes estar 

compartiendo tu vida con: Soledad, preocupaciones, egoísmo, soberbia, adiccio-

nes, … ¿Quién es tu compañero  de yugo? 

¿A quienes llama Jesús? 

¿Qué les promete? Esta palabra expresa la idea de refrescarse. 

¿De quién tenemos que aprender? 

¿Cuáles son las características de Jesús? ¿Podrías hablar de ellas? ¿Cómo las 

aplicas en tu vida? 

QUIZAS NOS FALTE ALGO: 

Lucas 10: 21 En aquella misma hora Jesús se regocijó en el Espíritu, y dijo: Yo te 

alabo, oh Padre, Señor del cielo y de la tierra, porque escondiste estas cosas de 

los sabios y entendidos, y las has revelado a los niños. Sí, Padre, porque así te 

agradó. 22 Todas las cosas me fueron entregadas por mi Padre … 

¿A quién se le ha revelado estás cosas? 

¿Qué significaría para ti ser niño? Piensa en como actúan normalmente los ni-

ños con los padres. Piensa en como actúa los niños cuando les enseñas una co-

sa. 

¿Confias en Jesús? ¿Estás dispuesto/a a que sea Él el que te ayude a llevar el pe-

so del yugo y la dirección de tus pasos? 

LEE ESTOS VERSÍCULOS 

Isaías 28:12 

al cual había dicho: Aquí hay reposo, dad reposo al cansado; y: Aquí hay des-

canso. Pero no quisieron escuchar. 

Jeremías 31:25 

Porque yo he de satisfacer al alma cansada y he de saciar a toda alma atribula-

da.  

Isaías 55:1-3 

Todos los sedientos, venid a las aguas; y los que no tenéis dinero, venid, com-

prad y comed. Venid, comprad vino y leche sin dinero y sin costo alguno.… 


