
Cuando nosotros podamos vernos de una manera equilibrada, es-
taremos preparados para ver a las otras personas de una manera 
equilibrada y ayudar. Al igual que nuestra relación con Dios será 
equilibrada, entregada, viva, dinámica, divertida,… 
 
DIOSING 
A diferencia del resto no es como nos acosa Dios, más bien es có-
mo nos ve Dios. En Él no hay mentira, ni falsa esperanza. Lo que nos 
dice no es para que seamos felices, si no porque realmente lo so-
mos eso para Él. 
 
Salmo 139:13b/ Efe 2:10 
Colosenses 3:12 
1Cor 3:16 
1Pedro 2:5 
Salmo 95:7 
 
LEE ISAIAS 41:8-13 
 
¿Cuántas verdades resaltas de lo que Dios es para nosotros que 
pueden ayudarnos a sobreponernos al A C O S O? 
 

Somos una iglesia que ama y sirve a Dios y al 
prójimo, compartiendo el evangelio de Jesús, 
con palabras y obras, hasta que él vuelva. 

BULLY, BULLYING, 
CIBERACOSO, GROOMING, 
SEXTING, SEXTORSIÓN, 

MOBBING….

U N A  R E S P U E S T A  A N T E  L A  R E A L I D A D  S O C I A L  D E L  A C O S O



Hoy quiero tratar una realidad social que, por desgracia, es tam-
bién parte de una realidad en las iglesias. EL día 2 de Mayo fue re-
cordado el ACOSO ESCOLAR, y el daño que éste hace a muchos 
niños (1de cada 4) en nuestro país. 
No debemos cerrar los ojos ante estas situaciones, podemos for-
mar parte de la solución desde nuestros hogares. No sé si tú has 
sufrido o sufres acoso, porque vemos que hay muchas formas de 
hacerlo. No sé si has vivido una infancia donde has sido acosado/
a, y arrastras esta realidad en su vida. 
 
¿Crees que la iglesia deberíamos ayudar de una manera más acti-
va a estas lacras de la sociedad? 
 
¿Qué diríamos o que ofrecemos? 
 
NO DEBEMOS VIVIR EN UNA BURBUJA 
 
¿Qué dice Juan 17:15-17? ¿Qué es lo que tenemos en nuestras 
manos? ¿Lo creemos? ¿Lo vivimos? ¿Lo compartimos? 
 
Mateo 5:14-16 ¿Qué dice que debemos ser? ¿Estamos escondi-
dos? 
 
¿Se te ocurren áreas de la sociedad en las que podríamos ser luz? 
¿En las que podríamos ir con el evangelio (buenas noticias)? 
 
MIRA LO QUE OCURRÍA EN LA IGLESIA INICIAL 
 
2Cor 12:20 _____________ ___________________ ________________ _____ 
______________ ______________ ________________ ______________ 
___________ ___________________  
 
Santiago 4:11-12  
No ___________________ el uno del otro 
 
Santiago 2:9 
No hagáis _______________________ 
 
Cuando miras las expresiones del “acoso laboral”, los chismes y 
calumnias sobre una persona, la discriminación, la humillación,… 

forman parte de sus expresiones. ¡EN LA IGLESIA OCURRIA LO MISMO! 
 
1Corintios 3:3; 6:6-8; 2Corintios 11:20;  
 
LLAMADOS A ACTUAR 
 
Gálatas 5:15 
 
Gálatas 5:26 
 
2Samuel 2:26,27 (resalta la importancia de que alguien tiene que po-
ner el freno, o parar) 
 
EL ACOSO EXISTE PORQUE EN LA HUMANIDAD HAY P _ _ _ _ O. 
 
Marcos 7:21,22 
Jeremías 17:9 
 
Nos guiamos por nuestro corazón, pero debemos tener cuidado por-
que nuestro corazón es engañoso. Si no hemos dejado que Dios lo tras-
forme, lo limpie, lo pula. 
En nuestro corazón se puede albergar: venganza, dolor, necedad, 
desprecio, amor desenfocado, …. 
 
Recuerda qué es lo que tenemos en nuestras manos. 
 
SELPHYLLING 
¿Cómo me acoso yo? 
¿Has hecho alguna vez el ejercicio de definirte con adjetivos sin mirar-
te a ningún espejo, sin preguntar a nadie? Intenta hacerlo. 
Juan 1:!2 
Gálatas 3:26 
Efesios 2:13 
Hebreos 8:12 
2Cor 5:17 
2Cor 5:17-21 
Efesios 1:3 
2Cor 3:18 
 
¿Cómo pueden ayudarte estos versículos en tu “selphying”? 


